
Over astronauten
Lees de tekst

Astronaut, ruimtereiziger, kosmonaut?
De woorden betekenen zo goed als hetzelfde: Kosmonaut betekent in het Russisch, ruim-
tereiziger. Het woord astronaut komt uit Amerika en betekent sterrenreiziger. Zowel Kosmonaut 
als Astronaut betekenen dus ruimtereiziger. 

Wubbo Ockels en André Kuipers zijn de enige Nederlanders die in de ruimte zijn geweest. Dat 
deze zij in opdracht van de Europese ruimtevaart organisatie ESA. 

Eten in de ruimte
Astronauten kunnen niet even naar de winkel, dus hun voedsel moet regelmatig bezorgd worden. 
Om de paar maanden komt er een onbemand ruimtevaartuig langs met vers fruit, water en 
voorverpakte maaltijden.

Ruimtevoedsel lijkt op het eten dat we elke dag op aarde hebben. Er zijn ingevroren groenten en 
toetjes, gekoeld voedsel, fruit en zuivelproducten. 
Er zijn drie maaltijden per dag, plus snacks die ze op elk moment kunnen eten. Er zijn ook sauzen, 
zoals ketchup, mosterd en mayonaise. Ze hebben ook zout en peper, maar dan in vloeibare vorm.



Kun je alle verborgen woorden vinden in deze woordzoeker?
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